
Leiden’s best kept secret
Groene Maredijk 100, 2334 CT Leiden



•	 In het midden van de Leidse Hout

•	 Op loopafstand van Leiden CS

•	 Makkelijk bereikbaar met OV, fiets en auto

•	 Gratis parkeren bij de sportvelden van UVS

De Omgeving

DE VATA ROOM HUREN3

DE PIT TA STUDIO HUREN1

DE KAPHA ROOM HUREN2

Drie Opties Bekijk de Video



HET GEBOUW



DE OMGEVING



DE TUIN



De Pitta
Studio

1  |  Huren



PIT TA STUDIO1



PIT TA STUDIO1



PIT TA STUDIO1



PIT TA STUDIO1



PIT TA STUDIO1



PIT TA STUDIO1



•	 Comfortabele, lichte, verwarmde ruimtes 

•	 De yoga studio: 9,4 x 4,4 meter - 41,3m²

•	 Inclusief gebruik van de keuken en lounge ruimte: 

5,5 x 3,2 meter - 17,6m²

•	 Inclusief gebruik van yoga matten, kussens, 

dekens, bolsters, etc.

•	 Inclusief thee faciliteiten

Info

PIT TA STUDIO1



•	 Alle verhuur tijden zijn van 
aankomst tot vertrek. Inclusief 
voorbereiding en opruimen.

•	 De ruimte dient na gebruik netjes 
achtergelaten te worden.

•	 Alle prijzen zijn ex BTW, en behoeft 
ook niet verrekend te worden

•	 Géén annuleringskosten binnen 8 
weken, tot 6 weken 25% van de 
huurprijs, tot 4 weken 50%, tot 3 
weken 75%, binnen 14 dagen 100%

Prijzen 2023/2024

(prijzen voor afwijkende verhuurtijden op aanvraag)

Losse
verhuur

Jaarcontract op
weekbasis

(prijs per mnd)
5 ritten 10 ritten

Weekend
(zat 13:00 - 23:00 

& zon 11:00 - 19:00)

415 
23 p uur

Dag
(8 uur)

235
29 p uur

695
20 p uur

1059
26 p uur

1995
25 p uur

Dagdeel
(4 uur)

129
32 p uur

380
22 p uur

579
29 p uur

1095
27 p uur

2 uur 79
40 p uur

235
27 p uur

355
36 p uur

675
34 p uur

10% KORTING 15% KORTING

PIT TA STUDIO1

33% KORTING



Optie 1  

Een vaste prijs voor zaalverhuur (alle 

promotie, aanmeldingen en betalingen 

lopen via jou)

Optie 2 

Een vaste prijs voor zaalverhuur + handling 

& promotie* (meerprijs € 55)

Opties voor workshops
*Inclusief Liv Handling & promotion:

•	 Poster in de studio 

•	 Website vermelding (overzichtspagina + eigen pagina)

•	 Opgenomen in les/workshop rooster (online systeem & in app)

•	 Mee in de nieuwsbrief (4000+ prospects, 350 actieve leden) 

•	 Reserveringen en betalingen lopen via het online systeem van 

Liv (incl app)

•	 Social media promotie Instagram & Facebook  

(1500+ volgers per kanaal) 

PIT TA STUDIO1



De Kapha
Room
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KAPHA ROOM2



KAPHA ROOM2



•	 Fijne, lichte, verwarmde ruimte voor massages 

en andere therapieën

•	 Afmetingen ruimte: 4 x 4,4 meter - 17,6m²

•	 Inclusief massage tafel

•	 Inclusief eigen wasbak

•	 Toilet is aanwezig

•	 Inclusief thee

Info

KAPHA ROOM2



KAPHA ROOM2

•	 Alle verhuur tijden zijn van 
aankomst tot vertrek. Inclusief 
voorbereiding en opruimen.

•	 De ruimte dient na gebruik netjes 
achtergelaten te worden.

•	 Alle prijzen zijn ex BTW, en behoeft 
ook niet verrekend te worden

•	 Géén annuleringskosten binnen 8 
weken, tot 6 weken 25% van de 
huurprijs, tot 4 weken 50%, tot 3 
weken 75%, binnen 14 dagen 100%

Prijzen 2023/2024

Losse
verhuur

Jaarcontract op
weekbasis

(prijs per mnd)
5 ritten 10 ritten

Hele dag
(8:00 - 23:00)

135
9 p uur

399
6 p uur

610
8 p uur

1149
8 p uur

2 dagdelen
(8:00 - 18:00)

95
10 p uur

280
6 p uur

429
9 p uur

810
8 p uur

Dagdeel 
(8:00 - 13:00 of
13:00 - 18:00)

55
11 p uur

165
8 p uur

249
10 p uur

469
9 p uur

Avond deel
(18:00 - 23:00)

45
9 p uur

135
6 p uur

205
8 p uur

385
8 p uur

Per 2 uur 45
23 p uur

135
15 p uur

205
21 p uur

385
19 p uur

10% KORTING 15% KORTING33% KORTING



De Vata
Room

3  |  Huren



VATA ROOM3



•	 Fijne, lichte, verwarmde ruimte voor coaching, 

of andere sessies

•	 Afmetingen ruimte: 4 x 3,2 meter - 12,8m²

•	 Toilet is aanwezig

•	 Inclusief thee

Info

VATA ROOM3



VATA ROOM3

•	 Alle verhuur tijden zijn van 
aankomst tot vertrek. Inclusief 
voorbereiding en opruimen.

•	 De ruimte dient na gebruik netjes 
achtergelaten te worden.

•	 Alle prijzen zijn ex BTW, en behoeft 
ook niet verrekend te worden

•	 Géén annuleringskosten binnen 8 
weken, tot 6 weken 25% van de 
huurprijs, tot 4 weken 50%, tot 3 
weken 75%, binnen 14 dagen 100%

Prijzen 2023/2024

Losse
verhuur

Jaarcontract op
weekbasis

(prijs per mnd)
5 ritten 10 ritten

Hele dag
(8:00 - 23:00)

135
9 p uur

399
6 p uur

610
8 p uur

1149
8 p uur

2 dagdelen
(8:00 - 18:00)

89
9 p uur

265
6 p uur

399
8 p uur

759
8 p uur

Dagdeel 
(8:00 -13:00 of
13:00 -18:00)

49
10 p uur

145
7 p uur

225
9 p uur

419
8 p uur

Avond deel
(18:00 - 23:00)

39 
8 p uur

115
5 p uur

175
7 p uur

335
7 p uur

Per 2 uur 39
20 p uur

115
13 p uur

175
18 p uur

335
17 p uur

10% KORTING 15% KORTING33% KORTING



Contact
info@livyoga.nl

Jasmijn & Guido



HOME 
Mindfulness
Studio
Samenwerkingspartner in het 
centrum van Leiden.

Middelstegracht 36 - 2312 TX Leiden
WWW.HOMEMINDFULNESS.COM

Home
MINDFULNESS





•	 Fijne, lichte, verwarmde ruimte voor coaching, 

groepslessen of andere sessies

•	 Afmetingen ruimte: 4,65 x 11 meter - 51,2m²

•	 Inclusief eigen keuken

•	 Toilet is aanwezig

•	 Inclusief thee

•	 Inclusief yoga en meditatie attributten.

•	 Electronische deuropener 

Info





2 dagdelen
(8:00 - 18:00)

Dagdeel 
(8:00 -13:00 of
13:00 -18:00)

Per 2 uur

Prijzen 2023/2024

•	 Alle verhuur tijden zijn van aankomst 
tot vertrek. Inclusief voorbereiding en 
opruimen.

•	 De ruimte dient na gebruik netjes 
achtergelaten te worden.

•	 Alle prijzen zijn ex BTW, en behoeft 
ook niet verrekend te worden

•	 Géén annuleringskosten binnen 
8 weken, tot 6 weken 25% van de 
huurprijs, tot 4 weken 50%, tot 3 
weken 75%, binnen 14 dagen 100%

160 euro
16 euro per uur

 
100 euro 
20 euro per uur

 
 

65 euro 
32,5 euro per uur

BEKIJK ONZE LOCATIE
Skan de QR code en  
bekijk onze lokatie op 
film

719 euro
14 euro per uur

 
449 euro 
18 euro per uur

 
 

295 euro 
30 euro per uur

5 RITTENKAARTLOSSE VERHUUR

10% KORTING

Verhuur is alleen mogelijk in de weekenden.



Contact 

Hugo Zwarts
info@homemindfulness.com
via Whatsapp: 06 28 27 47 81

Locatie
Middelstegracht 36 - 2312 TX Leiden

WWW.HOMEMINDFULNESS.COM


